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                             Ooniaterra Le cœur de la vie 

 

 

 

                           Guérison et Libération de l’Etre de Lumière Divine 

 
 

Protocole que vous pouvez adapter selon vos besoins – Propriété de Matéana (ne peut être partagé) 
 
 

 

Protocole de Guérison Intérieure 

Pourquoi ce protocole ? 

Ce protocole de Guérison a été réalisée et adaptée à partir de mon expérience personnelle mais aussi à partir des 

différents témoignages et observations que j’ai pu voir sur les âmes de l’autre côté des voiles. 

Pourquoi je fais appel uniquement à la Source Divine de Lumière et non à vos guides, ou anges ? 

Lors de mon parcours, à mes débuts j’étais très entourée par des êtres se disant bienveillant à mon égard. Ils 

m’ont apporté beaucoup d’enseignements, avec le temps et l’expérience, j’ai beaucoup évolué, je me suis réveillée 

et bien plus vite qu’ils ne l’avaient envisagé. C’est à ce moment, qu’ils se sont montrés agressifs, intrusifs, 

montrant leur vrai visage, c’est alors que ma vie est devenue un véritable cauchemar. Les attaques sont devenues 

incessantes. J’ai cru perdre la vie à mainte reprise. 

Mais au milieu de cette noirceur qui grandissait sous mes yeux, une lumière bienveillante demeurait en moi, elle 

me rappelait sans cesse que notre cœur est une source de lumière venant de la Source Divine et que cette source 

est intarissable et immuable. C’est en m’y connectant tout au long de mes années dans le noir, qu’elle m’a permis 

de me relever chaque fois, qu’elle m’a permis de me libérer et de guérir.  

De cette source, je suis née à nouveau. C’est vers elle que j’ai pu retrouver et retourner à ce que je suis au-delà de 

ces mondes de dualité. 

Pendant des années, j’ai côtoyé des êtres et des peuples différents. Des êtres de lumière devenant totalement 

contaminé par l’ombre, leur ôtant conscience et lumière de vie, cette maladie n’épargne personne. C’est pourquoi, 

la seule source qui m’a permis de guérir est celle de mon cœur, le berceau de mon âme et de ma flamme. Celui 

qui sait comment se connecter à cette source en lui, peut guérir et redevenir l’être qu’il était alors. 

Je vous invite à vous connecter à votre plus belle lumière, à votre essence naturelle, à votre source de Lumière 

Divine et d’y puiser toute la bienveillance afin de guérir à votre tour. 
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Imprégnez-vous de chaque mot, visualisez chaque action, lisez à voix haute d’un ton assuré, vous observerez 

alors très vite les effets. 

*** 

Je crois en moi, je crois en ce que je suis, je crois en la puissance de ma lumière intérieure 

Je demande à la Source de Lumière Divine qui est en moi d’intervenir sur mon corps physique, mes corps 

énergétiques, mon aura et mon âme et d’en retirer toute énergie néfaste, malade, et toxique.  Je demande qu’elle 

retire toutes les entités et parasites nuisibles qui seraient accrochées à moi d’une quelconque façon, que tous les 

liens, cordons qui sont reliés à moi dans le but de me nuire soient totalement dissout jusqu’à leur source. Je 

demande la dissolution de tous les liens et êtres qui se nourrissent de moi contre ma volonté consciente. Je 

demande que tous les implants, parasites, casques énergétiques, dôme prison, entraves et blocages soient dissout 

totalement de mes différents corps énergétiques. 

Je demande à la Source de Lumière Divine qui est en moi de désactiver la magie et tous liens magiques qui m’ont 

été envoyé ou posé directement ou indirectement dans le but de me nuire et d’entraver mon évolution, que ceci 

soit accompli dans tout l’espace et le temps ici et à travers mes liens karmiques, transgénérationnelles et 

cosmiques auquel j’appartiens.  

Je demande à la source de Lumière Divine qui est en moi de couper tous les liens toxiques qui sont reliés à moi, 

de repousser toutes entités et énergies qui veulent me nuire, de dissoudre toutes les pensées et actes négatifs à 

mon encontre. 

Je demande à la Source de Lumière Divine qui est en moi de dissoudre toutes mes pensées limitantes, tous mes 

voiles d’obscurantisme, tout ce qui peut altérer mon jugement et mon évolution naturelle. 

Je demande à ma lumière intérieure d’illuminer toutes mes parties d’âmes gangrénée par l’ombre et de dissoudre 

tous liens toxiques, toutes les entraves jusqu’à leur source, tout ce qui peut me nuire ici et sur tous les plans où 

je suis manifesté. 

Je rappelle en mon cœur et mon âme, toutes les parties de moi dispersées. Que mon âme retrouve son unité et 

son intégrité. 

Je demande à la Source de lumière Divine qui est en moi, à la Source Divine de Vie et de Guérison de guérir mon 

âme, mon corps, mes corps énergétiques, mon aura ; que toutes mes blessures quel qu’elles soient, soient mises 

en lumière et guéries ; que toutes les brèches soient réparées ; que toutes les fissures et trous soient réparés ; 

que tout mon corps soit réparé et harmonisé.  

Je demande à la Source de Lumière Divine, à la Source Divine de Vie et de Guérison qui sont en moi de purifier et 

rééquilibrer tous mes centres et réseaux d’énergie pour qu’ainsi mon aura soit alignée sur la fréquence de mon 

cœur Divin. 
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Je demande la réparation et la reprogrammation de mon ADN sur la fréquence de la Source de Lumière Divine 

qui est en moi. Que mon ADN soit l’allié de mon évolution naturelle, telle souhaitée par l’essence Divine de la 

création. 

Je demande à ma source de Lumière Divine, d’éveiller le feu sacré en moi et de se déployer dans tout mon être, 

pour qu’ainsi ma Lumière de Vie Divine remplisse tout mon espace de vie, tout mon être intérieur et retire tout 

ce qui est néfaste en moi, pour moi et mon évolution. 

Je crois en moi, je crois en ce que je suis, je crois en la puissance de ma lumière intérieure. Je suis. 

Je vois, j’entends, je comprends, je suis. 

 

Prenez un instant pour bien ressentir l’énergie de libération et la guérison de votre être 

 

*** 

 

Si vous avez apprécié ce protocole et qu’ils vous ont été utiles, pourriez-vous prendre quelques instants 

afin de laisser un petit commentaire sur mon site internet : https://www.ooniaterra.fr/ 

Si vous avez des interrogations quant à ce protocole ou besoin d’un accompagnement personnalisé, 
n’hésitez pas à me contacter par mail : lafleurdelame@hotmail.com 

 

Merci de votre intérêt et de votre confiance 

A bientôt 

Matéana 

https://www.ooniaterra.fr/
mailto:lafleurdelame@hotmail.com

